
新学期
し ん が っ き

がスタートし、１ヶ月がたちました。待
ま

ちに待
ま

った給食
きゅうしょく

も始
はじ

まり、給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

がとても楽
たの

し

そうです。１年生
ねんせい

からは「おいしい！」「おかわりしたよ！」、２～６年生
ねんせい

からは「今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

また

食
た

べたい！」「量
りょう

をもっと増
ふ

やして！」などなど、嬉
うれ

しい声
こえ

が毎日
まいにち

聞
き

こえてきます。環境
かんきょう

や気候
き こ う

の

変化
へ ん か

で疲
つか

れも出
で

やすいこの時期
じ き

、しっかり食
た

べて元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。 
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１年生
ねんせい

の給 食
きゅうしょく

はカレーでスタ

ートしました。小学校
しょうがっこう

で食
た

べる

初
はじ

めてのカレーでしたが

大好評
だいこうひょう

で、全
ぜん

クラス完食
かんしょく

でし

た！ 

４月
がつ

２３日
にち

、長五
な が ご

小校区
しょうこうく

コミュニティ協議会
きょうぎかい

の方々
かたがた

が早朝
そうちょう

より掘
ほ

ったたけのこ

を届
とど

けてくださいました。雨
あめ

で足元
あしもと

の悪
わる

い中
なか

、朝
あさ

７時前
じ ま え

から１８人
にん

で掘
ほ

ってく

ださったそうです。全部
ぜ ん ぶ

で約
やく

１２０ｋｇの立派
り っ ぱ

なたけのこでした。たけのこは

３年生
ねんせい

が皮
かわ

をむいてくれました。さっそく調理員
ちょうりいん

さんにゆがいてもらい、翌日
よくじつ

の

給 食
きゅうしょく

で「たけのこのかか煮
に

」をいただきました。 

初
はじ

めての 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

も、

先生
せんせい

の言
い

うことをしっか

り聞
き

いて、上手
じょうず

にできまし

た！ 

＊学校
がっこう

のマスクをかりたら、新
あたら

しいマスクをもってきて返
かえ

します＊ 

しょうがっこう 

＜タイってどんな国
くに

？＞ 

人口
じんこう

：約
やく

６６００万人
まんにん

（日本
に ほ ん

の半分
はんぶん

） 

面積
めんせき

：５１万
まん

４０００キロメートル 

    （日本
に ほ ん

の１．４倍
ばい

） 

位置
い ち

：日本
に ほ ん

の南西
なんせい

 

首都
し ゅ と

：バンコク 

言語
げ ん ご

：タイ語
ご

 おいしい⇒อรอ่ย（アローイ） 

特徴
とくちょう

：歴史
れ き し

のある仏教
ぶっきょう

寺院
じ い ん

や美
うつく

しい 

     リゾートビーチがたくさんある 

     左手
ひだりて

は不浄
ふじょう

の手
て

のため、握手
あくしゅ

は 

     右手
み ぎ て

でおこなう 

今月
こ ん げ つ

の世界
せ か い

の料理
り ょ う り

 「タイ王国
お う こ く

」 

献立
こ ん だ て

 ： ガパオライス 、 ヤムウンセン            

＜食
しょく

文化
ぶ ん か

＞ 

主食
しゅしょく

は日本
に ほ ん

と同
おな

じ「米
こめ

」ですが、タイ米
まい

とい

う細長
ほそなが

いコメが主
おも

に食
た

べられています。 

主
しゅ

菜
さい

は肉
にく

や 魚
さかな

が主
おも

に使
つか

われており、

宗 教 上
しゅうきょうじょう

、牛肉
ぎゅうにく

を食
た

べない人
ひと

が多
おお

いです。 

味付
あ じ つ

けにスパイスを使
つか

うことが多
おお

く、１つの

料理
りょうり

に甘味
あ ま み

、酸味
さ ん み

、辛味
か ら み

などいろんな味
あじ

を 

つめこんでいます。 

  南国
なんごく

のフルーツが 

多
おお

いのも有名
ゆうめい

です。 

  

「2025年
ねん

大阪
おおさか

・関西
かんさい

万博
ばんぱく

」開催
かいさい

に伴
ともな

い、4月
がつ

から 10月
がつ

の給 食
きゅうしょく

では 

万博
ばんぱく

参加
さ ん か

国
こく

の料理
りょうり

が登場
とうじょう

します！ 

  

はじ きゅうしょく 

 

じもとさん 
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